2024 Agencia de Area sobre Envejecimiento Consejo
Asesor Preguntas de la Encuesta Sobre el Plano del Area

Preguntas de la Encuesta del Plan de Area 2024

El Departamento de Envejecimiento y Discapacidades del Condado de Anne Arundel esta
llevando a cabo esta encuesta para recopilar sus opiniones sobre lo que mas importa a los
adultos mayores, personas con discapacidades, veteranos y cuidadores en nuestro condado. Las
respuestas guiaran el Plan de Area sobre el Envejecimiento del Departamento y ayudaran a
determinar los programas y servicios ofrecidos. Por favor, responda las siguientes preguntas, que
no solicitan su nombre ni otra informacién de identificacion. jMuchas gracias!

1. ¢Qué categorias le describen mejor? (Seleccione todas las que correspondan).

Marque todas las que corresponda.

[J Participante mayor de 60 afios del Departamento de Envejecimiento y Discapacidades
Participante menor de 60 afios del Departamento de Envejecimiento y Discapacidades

Persona mayor de 60 afios que no ha utilizado los servicios del Departamento de
Envejecimiento y Discapacidades

Persona menor de 60 afios que no ha utilizado los servicios del Departamento de

Envejecimiento y Discapacidades

Persona con discapacidades

Cuidador familiar

[J Socio comunitario/Proveedor de servicios Veterano militar

oo 0 00

2. ;Cual su régimen de vida?

Marque todas las opciones que correspondan.

[J Vivienda independiente (casa, apartamento)

(J Vivir con un familiar

[J Vivienda para personas mayores

[J Vivienda subvencionada por el gobierno federal
[J Residencia de ancianos o centro de vida asistida
[] Sies otro, describalo a continuacion.

3. Si ha seleccionado Otro, describa su régimen de vida.
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4. ¢Dénde se socializa/se reane? Marque todo lo que corresponda.
Marque todo lo que corresponda

[J Iglesia, sinagoga u otra comunidad religiosa

[J Centro comunitario

[J Vivienda para personas mayores

[J Centro de actividades para mayores

(J Gimnasio local

[J Actividades culturales

(J No hago vida social

[J Sila respuesta es "Otros", describalos a continuacion.

5. Si ha seleccionado Otro, describa dénde socializa/se congrega.

6. Sies socio del centro de actividades para mayores, ¢ cuantos anos lleva siéndolo?
Marque solo un évalo.

[J Menos de 2 afios

[J De 2 a5 afios

[J De 6 a 10 afios

[J Mas de 10 afios

[J No es miembro de un centro de actividades para mayores

7. ¢Qué Centro(s) de Actividades para Mayores frecuenta? Puede seleccionar mas de
Marque todos los que corresponda.

[ Centro de Actividades para Mayores de Annapolis

[J Centro de Actividades para Mayores de Arnold

[J Centro de Actividades para Mayores de Brooklyn Park

[J Centro de Actividades para Personas Mayores de O'Malley y Anexo
[J Centro de actividades para personas mayores de Pasadena

[J Centro de actividades para personas mayores de Pascal

[J Centro de Actividades para Mayores de Severn

[J Centro de Actividades para Mayores de South County
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8. ¢Ha participado en alguno de los programas virtuales del Departamento,
incluidos los programas de centros virtuales para mayores, educacion sanitaria
y/o talleres/grupos de apoyo para cuidadores?

Marque solo un évalo.
[ si
[J No

9. ¢Qué le gusta de nuestros programas virtuales? ¢ Qué cree que podria mejorarse?

10. ¢Ha sufrido alguna vez inseguridad alimentaria siendo adulto?

Marque solo un 6valo.

[ si
(] No

11. En caso afirmativo, seleccione los Programas de Nutricién para Mayores
enumerados a continuacién que conozca o haya utilizado.
¢Necesita recursos alimentarios? (Pongase en contacto con el departamento en el 410-222-4257
para obtener informacién y opciones).

Marque todo lo que corresponda.

[(J Shop 'N Eat

[J Meals on Wheels

[J Groceries 2 Go

[J SNAP (Programa Suplementario de Asistencia
Nutricional)

[J Despensas de alimentos

[J Programas educativos sobre nutricién

12. ;Qué medios de transporte utiliza?
¢Necesita ayuda con el transporte? (Péngase en contacto con el departamento en el 410-222-4257
para obtener informacioén y opciones).

Marque todo lo que corresponda.

[J Conduzco mi propio vehiculo.
[J Dependo de familiares, vecinos y/o amigos para el transporte.
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[J Utilizo el transporte proporcionado por la Oficina de Transporte.

[J Utilizo el transporte proporcionado por Partners in Care.

[ Utilizo el transporte proporcionado por el Departamento de Transporte de Maryland (MDOT).
[J Utilizo otro tipo de transporte publico.

13  ¢Posee o utiliza alguno de los siguientes dispositivos electronicos para
comunicarse?

Marque todos los que corresponda.
(J Computadora

O Portatil

[J iPad (Tableta)

[ Teléfono Mévil
(J Ninguno

14. ¢Como recibe las noticias y actualizaciones del Departamento de
Envejecimiento y Discapacidad?

Marque todo lo que corresponda.

[J Correo
[J Correo electronico

[ Copia en papel (boletines, directorios, etc.)
[J No recibo actualizaciones.

15. ¢ Tiene una copia del Directorio de Servicios del Condado de Anne Arundel
para Personas Mayores, Personas con Discapacidades, Veteranos y
Cuidadores?

Si desea una copia del Directorio de Servicios, pongase en contacto con el 410-222-4257.
Marque sdlo un évalo.

[ si
[J No

16. ¢Qué le gusta de nuestra Guia de Servicios? ;Qué cree que podria mejorarse?
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17. ¢Conoce el Consejo Asesor de la Agencia de la Tercera Edad?
Si desea obtener mas informacion sobre el Consejo, llame al 410-222-4257.

Marque sdlo un évalo.
OJ si

[J No

18. A continuacioén, encontrara un resumen de los servicios ofrecidos por el
Departamento de Envejecimiento y Discapacidad. Por favor, seleccione los
servicios que considere mas prioritarios.

Marque todo lo que corresponda.

[J Informacion sobre los programas y servicios disponibles y ayuda para conectarse con la
asistencia que mejor se adapte a sus necesidades.

[J Ayuda para encontrar alojamiento y transporte
[J Centros de actividades para mayores (en persona)
[J Centros de actividades para mayores (programacion virtual)

[J Comidas a domicilio y comidas comunitarias
[J Clases de educacion sanitaria
[J Grupos de apoyo para cuidadores familiares, educacion y subsidios de respiro

[J Abuelos que crian a sus nietos: Subvenciones para ayudar a pagar campamentos, material
escolar, etc.

[(J Educacién sobre la enfermedad de Alzheimer y la demencia
O Vales de taxi

[J Gestion de casos (método de prestacion de servicios mediante el cual un profesional evalta
las necesidades del cliente y de su familia)

[J Asesoramiento en duelo
[CJ Defensa de los residentes en residencias de ancianos y residencias asistidas

[J Controles de seguridad diarios por teléfono

[J Oficina de la Ley de Estadounidenses con Discapacidades

[J Servicios de apoyo a veteranos

[J Programa de préstamo de dispositivos/productos de tecnologia asistencial

[J Programa estatal de asistencia sobre seguros de salud (SHIP). Ayuda para entender sus
opciones de Medicare

[J Servicios de Ayuda en el Hogar (asistencia con cuidado personal, tareas domésticas y/o
actividades de la vida diaria)

[J Programa de equipos médicos duraderos (entrega y recogida, en colaboracion con el
Departamento del envejecimiento de MD)
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19. Una de las prioridades del Departamento para el préoximo afo es
aumentar el conocimiento de los recursos locales de salud mental para
abordar el aislamiento social, el duelo y otras preocupaciones. Haganos
saber qué servicios considera prioritarios que no figuren en la lista
anterior:

20. ¢Tiene algun otro comentario?

Si el Departamento de Envejecimiento y Discapacidad tiene su permiso para ponerse
en contacto con usted para preguntas de seguimiento, por favor deje su nombre e
informacion de contacto a continuacion:

21. Nombre y apellidos:
Puede devolver la encuesta completa a

cualguiera de las direcciones gue
figuran a continuacion.
22. Numero de teléfono:

rovers@aacounty.org

23. Direccion de correo electronico: Area Plan on Aging - Survey
Dept. of Aging and Disabilities
2666 Riva Road (Suite 400)

Annapolis, MD 21401



